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Verona, 12 giugno 2025
Prodotti a Km Zero: Una Scelta che Fa Bene a Te e all'Ambiente

L'etichetta di "prodotti a km zero" identifica quei beni reperiti direttamente nella
zona di produzione. Scegliendo il km zero, si azzera il processo della filiera
produttiva, eliminando la necessita di passaggi intermedi tra chi produce e chi
consuma. Iniziaimente, la definizone di "chilometro zero" si applicava
prevalentemente ai generi alimentari come frutta, verdura, latte, vuova, ceredli,
carne e legumi. Tuttavia, con il passare del tempo, il suo raggio d'azione si €
ampliato, raggiungendo oggi settori molto diversi.

| benefici della filiera corta vanno olfre la semplice freschezza, stagionalita e
tipicita del territorio, o l'assenza di costi aggiuntivi. Scegliere il chilometfro zero
significa contribuire attivamente a ridurre l'inquinamento e gli sprechi. Si abbatte
l'utilizzo di carburanti (e le conseguenti emissioni di CO2 nell'atmosfera), si
diminuiscono gli imballaggi e si tagliano i costi. Senza intermediari, infatti, si
eliminano le spese di spedizione e frasporto, promuovendo concretamente
I'ecosostenibilita.

Mettere in tavola alimenti green diventa cosi una scelta piu semplice e che ogni
consumatore consapevole dovrebbe considerare.

Un piccolo gesto che puo fare la differenza? Porta la tua borsa della spesa
rivtilizzabile da casa. Aiuterai a ridurre ulteriormente il tuo impatto ambientale e
renderaqi la tua spesa ancora piu ecosostenibile.
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